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Abstract: “La mediazione familiare. Modello dell’Istituto di Psicoterapia Relaziona-
le di Pisa”

Dott. Dario Capone — Psichiatra, Psicoterapeuta Relazionale, Direttore Didattico
IPR Pisa

Un numero sempre crescente di coppie arrivano alla separazione. Molte di queste
chiedono di essere aiutate a separasi, a costruire un percorso condiviso per quanto
riguarda in particolare i figli, a rimanere genitori senza piu essere coppia. Ma non
sempre la separazione scioglie le dinamiche conflittuali che hanno portato alla
separazione. In questi casi la conflittualita permane e finisce per impedire una corretta
separazione con conseguenti problemi sia sugli ex coniugi che sui figli. In base a queste
considerazioni il percorso di mediazione si situa spesso tra un intervento di soluzione
del conflitto e un intervento sulle relazioni. Attraverso la presentazione e la discussione
di un caso di mediazione familiare, vengono illustrate alcune problematiche relative
alla separazione di coppia dal conflitto all’accordo sulla gestione dei figli.

Abstract: “Comunque sia ... genitori per sempre” La Consulenza Tecnica ad orien-
tamento relazionale.

Dott.ssa Maria Chiara Poggi — Psicologa, Psicoterapeuta Relazionale, Centro Te-
rapia Familiare Firenze, Consulente presso Tribunale Minori e Ordinario Firenze

In ambito clinico e giuridico ¢ stata ormai riconosciuta 1’importanza di tutelare e
sostenere il legame genitori-figli nelle situazioni di crisi della famiglia. Fattore che
determina un buon adattamento dei figli alla separazione o alle criticita della famiglia ¢
proprio la continuita dei rapporti tra genitori e figli e modalita collaborative dei
genitori. Allaluce della necessita di tutelare il legame genitori e figli, nel
contributo presente.
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